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Viel Spaß im Garten wünschen euch die Bezirksgartenfachberaterinnen  
KimberleyÊMüllerÊundÊMarƟnaÊStrauß 
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Gartenteich    
SollteÊIhrÊGartenteichÊnichtÊtiefÊgenugÊseinÊ(ca.Ê0,80m),ÊwäreÊesÊjetztÊ
nötig,ÊIhreÊFischeÊumzusiedeln.ÊDasÊtrifftÊauchÊfürÊfrostempfindlicheÊ
SeerosenÊundÊTeichpflanzenÊzu.ÊSieÊsolltenÊversuchen,ÊdieÊPflanzenÊ
undÊFischeÊinÊfrostfreienÊRäumlichkeitenÊzuÊüberwinternÊoderÊdieÊFi-
scheÊinÊtiefereÊTeicheÊumzusiedeln.ÊDerÊGartenteichÊsollteÊmöglichstÊ
nichtÊkomplettÊzufrieren.ÊEsÊsollteÊeineÊÖffnungÊimÊTeichÊverbleiben,Ê
dassÊeinÊLuftaustauschÊgewährleistetÊwerdenÊkann.ÊDiesÊkannÊdurchÊ
eineÊPumpeÊoderÊdurchÊSchilfmattenÊerfolgen. 

Winterschutz an Gehölzen und Gräsern 
FrostempfindlicheÊKübelpflanzenÊsolltenÊSieÊnunÊinÊeinÊWinterquartierÊ
bringen.ÊFrostempfindlicheÊPflanzenÊimÊGartenÊsolltenÊeinenÊentspre-
chendenÊWinterschutzÊerhaltenÊ(z.B.ÊPampasgrasÊimÊoberenÊDrittelÊ
zusammenbinden,ÊRosenÊanhäufeln,ÊWintervliesÊanbringen).ÊImmer-
grüneÊPflanzenÊbitteÊvorÊextremerÊKälte/WintersonneÊmitÊVliesÊschüt-
zen! 

Winterschutz an Rosen    
RosenÊsolltenÊmitÊlockeremÊSubstratÊangehäufeltÊwerden,ÊdamitÊdieÊ
VeredlungsstelleÊnichtÊerfriert.ÊDerÊSchutzÊvonÊHochstammrosenÊistÊ
durchÊspezielleÊHaubenÊoderÊStrohÊundÊReisig-MaterialÊmöglich.Ê
DieseÊMaterialenÊsindÊumÊdieÊobereÊVeredlungsstelleÊundÊTriebeÊzuÊ
binden.ÊAberÊauchÊeinÊHerunterbiegenÊderÊStämmchenÊundÊBefesti-
genÊmitÊeinemÊDrahtbügelÊistÊmöglich.ÊDanachÊsollteÊdieÊKroneÊmitÊ
Substrat/ErdeÊabgedecktÊwerden. 

Zimmerpflanzen 
Pflanzen,ÊdieÊinÊbeheiztenÊRäumenÊstehen,ÊsindÊoftÊtrockenerÊ
LuftÊausgesetzt.ÊDieseÊPflanzenÊsolltenÊdesÊÖfterenÊmitÊWasserÊ
übersprühtÊwerden.ÊOderÊSieÊstellenÊeineÊSchaleÊmitÊWasserÊ
zumÊVerdunstenÊaufÊdieÊHeizung,ÊumÊsomitÊdieÊLuftfeuchtigkeitÊ
zuÊerhöhen. 

Kompost umsetzen 
UmÊdieÊRotteÊbeiÊniedrigenÊTemperaturenÊnochÊeinmalÊanzukur-
beln,ÊsolltenÊSieÊdenÊKompostÊjetztÊumsetzen.ÊEineÊAbdeckungÊ
desÊKompostesÊgegenÊzuÊvielÊWasserÊundÊKälteÊwäreÊratsam. 
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Schmackhaft durch Frost 
VonÊallenÊKohlartenÊhatÊderÊGrünkohlÊdenÊhöchstenÊAnteilÊanÊVita-
minÊBÊundÊC.ÊAuchÊseinÊGehaltÊanÊEiweißstoffenÊundÊKohlenhyd-
ratenÊistÊunübertroffen.ÊDerÊGrünkohlÊhatÊeinenÊrechtÊbitterenÊGe-
schmack,ÊdaherÊerntetÊmanÊihnÊerstÊimÊSpätherbst,ÊwennÊerÊkräftigÊ
durchgefrorenÊist.ÊErstÊnachÊdemÊFrostÊentfaltetenÊdieÊKohlsortenÊ
ihrenÊtypischen,ÊsüßÊaromatischenÊGeschmack. 

Schutz von Immergrünen Pflanzen 
BeiÊimmergrünenÊPflanzen,ÊwieÊz.B.ÊRhododendren,ÊStechpalmenÊ
undÊKirschlorbeer,ÊsolltenÊdieÊPflanzenÊmitÊSchattierungsmaterialÊ
versehenÊwerden.ÊSoÊwirdÊdieÊVerdunstungÊdurchÊdieÊBlätterÊinÊ
denÊWintermonatenÊstärkerÊreduziert.ÊAuchÊderÊWurzelbereichÊ
sollteÊmitÊeinerÊ10-20Êcm-ÊstarkenÊLaub-/ÊReisigschichtÊabgedecktÊ
werden.ÊBeiÊgefrorenemÊBodenÊistÊesÊdenÊWurzelnÊundÊdenÊPflan-
zenÊnichtÊmöglichÊWasserÊnachzuliefern. 

Einlagerungsäpfel 
VieleÊApfelsortenÊkönnenÊnachÊderÊErnteÊimÊSpätherbstÊproblem-
losÊeingelagertÊwerden.ÊSoÊhatÊmanÊvieleÊMonateÊnochÊdieÊMög-
lichkeit,ÊfrischesÊObstÊzuÊgenießen.ÊDieÊÄpfelÊmüssenÊinÊeinemÊ
kühlen,ÊdunklenÊKellerÊeinzeln,ÊfreiÊvonÊDruckstellenÊundÊFäulnisÊ
gelagertÊwerden. 

Gemüsebeete abräumen 
AufÊdenÊabgeerntetenÊGemüsebeetenÊistÊjetztÊAufräumenÊange-
sagt.ÊBitteÊaberÊnichtÊalleÊWurzenÊentfernen!ÊBeiÊSpinatÊundÊBusch-
bohnenÊlässtÊmanÊsieÊimÊBeet.ÊSieÊliefernÊFutterÊfürÊdieÊBodenlebe-
wesenÊundÊderÊBodenfruchtbarkeit.ÊWasÊaberÊausÊdemÊBodenÊsoll-
teÊsindÊKohlstrünke,ÊumÊeinemÊBefallÊmitÊderÊgefürchtetenÊKohlher-
nieÊvorzubeugen. 
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Schnitt von Herbsthimbeeren 
DieÊeinjährigenÊRutenÊderÊHerbsthimbeerenÊwieÊdieÊSorten:Ê
„HimboÊTop“,Ê„Polka“ÊoderÊ„GoldenÊBliss“ÊwerdenÊnachÊderÊErnteÊ
bodentiefÊweggeschnitten,ÊumÊwiederÊPlatzÊfürÊneueÊRutenÊzuÊ 
haben. 


